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Der alte Lakota war weise.

Er wusste,
dass des Menschen Herz verhirtet,
wenn er sich von der Natur entfernt;
er wusste,
dass ein Mangel an Respekt vor den
wachsenden, lebenden Dingen schon bald

zu einem Mangel an Respekt auch vor dem
Menschen fiihrt.

Hiuptling Luther Standing Bear.



Es freut mich sie hier begriissen zu diirfen.

2023 war wic die Jahre vorher gepirge duch Verinderungen. Vieles scheint immer
mehr aus den Fugen zu geraten, einiges deutet darauf hin das die 3 Wurzeliibel, Gier,
Hass und Unwissenheit, immer ungechemmter ausgelebt werden. Die ,me first*-
Unkulcur treibt blithten, fordert immer mehr und scheint in Grossen und Ganzen
die Menschen noch mehr auszulaugen. In meinem Arbeitsalltag erlebe ich, und das
auch schon einige Jahre, zunchmend cine Orientierungs- und Ratlosigkeit bei den
immer mehr Menschen. Ob Jung oder Ale scheint keine Rolle mehr zu spielen. Im
Spiegel dieser Beobachtungen habe ich in Zusammenarbeit mit BewusstGesund in
Thun, der NHK in Ziirich, der SNE in Aarau und der TORRE-Schweiz Ag cin
spannendes und hoffentlich auch fiir sie interessantes Angebot an Seminaren,
Vorlesungen und Workshops zusammengestelle. Die Themen und Inhalte zeigen
deutlich meine Ideen, woraufich in diesem Jahr fokussiere, wie ich denke, fiihle, wo
ich die Herausforderungen besonders wahrnehme und was ich als angemessenes
yumgehen mit dem was ist* betrachee.

Ich hoffe dass ich Sie mit meiner Themenwahl und den Semniarinhalten anspreche
und Sie sich fiir das einen oder andere Angebot begeistern kénnen und daran

teilnechmen mégen.

Auf eine pcrsén]iche Begegnung mit Thnen freue ich mich und griisse Sie freundlich.
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Im Rahmen meiner Lehrauftriige habe ich
mich bereits iiber die letzten Jahre, vorallem
aus pamce]sischcr Sicht, intensiver mit dem
Zeitgeschehen und den Verinderungen in
den Pathologien und Symptomatiken
beschiftigt. Dabei bin ich immer wieder mit
dem Thema ,Ganzheitsmedizin“ konfrontiert
worden. Nun bictet gcradc die theoretische
Pathologie nach Paracelsus einige
interessante Ansitze um ,Ganzheits-
medizin® zu definieren und mitcels einer
zeitgemissen Interpretation mit Inhalten zu
ftillen und vor allem nutzbar zu machen. Im
Zusammcnhang mit den Bcobachtungen zum
Zeitgeschehen fillt die Zunahme von
psychischen und spirituellen (im Sinne von
,Orientierung®) Symptomen auf. Auch dazu
bietet die Paracelsische Medizin mit den
beiden Entia des Geistes Erklirungs— und
Behandlungsansitze.

Die Naturheilkundeseminare 2024 zichen
sich dementsprechend tiber den Entwurf
cines ganzheits-medizinischen Modelles,
tiber die komplementirmedizinsche
Bchrmd]ung bis zur Integration von
schamanisch-tantrischen Konzepten in die
Betreuung von Patienten.

Die Essenz aus meiner schamanischen Arbeit
der Jahre 2022 und 2023 lassen sich in wenigen
Sitzen zusammenfassen.

+Yenn Du nicht mit deinen Schatten tanzt
werden sie zu deinen Dimonen“
und
»Es ist alles cine Frage des Gleichgewichtes*

Genau mit diesen beiden Sitzen mochte ich
2024 weiterarbeiten. So drehen sich die
Workshops, Vorlesungen und das traditionelle
Herbstintensviseminar auf die Schattenarbeir,
schamansiche Rituale und Séancen.

Ebenfalls bieten wir 2024 an der NHK in Ziirich
und bei BewusstGesund in Thun 2
Basisseminare allerdings mit unterschiedlichen
rﬂlcmcnschwcrpunktcn . So ist das Seminar
ander NHK vorwicgcnd auf die Umsetzung in
der ganzhcit]ichcn Praxis ausgerichtct, das in
Thun cher auf eine schamanisch-spirituclle
Praxis zur Selbst-Entfaltung und dem erkennen
des cigenen leuchtenden Herzens.
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Auch 2024 diirfen wir wieder mit viel Freude
in Zusammenarbeit mit der SNE 2
Tagesseminar, mit Bewusst Gesund 2
mchrtitige Seminare und neu an der NHK
mit 2 Vorort- und 3 Online- Seminare
ausschreiben.

Details
Seminardaten: gemiss Kursanbieter

Kurstage: gemiss folgenden Kurs-
informationen

Kurszeiten: in der Regel ab 09.00 - 17.00

Kursdauer: Tagesseminare

Levels: Entsprcchcnd den Kursaus-

schrcibuﬂgen des jcwciligen
Anbieters
Qualifikation:  beachten Sie die diesbeziig-
lichen Angabcn der jcwcili—
gen Anbieter.
Kurssprache: Schweizer- / che]dcutsch
Preise:
Beachten Sie bitte die entsprechenden
Informationen bei den Kursbcschrcibungcn
oder den Informationen der Kursanbieter.

2024 sind wieder mehrere Workshops und
das traditionelle Herbst-Intnsivseminar
(Retreat) geplant.

Details

Seminardaten: siche Ausschrcibung

Kursleitung: Heinrich Schwytcr

Kurstage: gemiss folgcndcn Kursinfor-
mationen

Kurszeiten: Abhingig von der Kursart

Kursart: Wochen- / Wochenend- und
Tagesseminare

Levels: Entsprcchcnd den Kursaus-
schrcibungcn

Qualifikation: beachten Sie dic diesbeziig-
lichen Angabcn der jcwcili—
gen Anbicter.

Kurssprache: Deutsch / Englisch /
Schwedisch

Preise:
Beachten Sie bitte die entsprechenden
Informationen bei den Kursbeschreibungen

Beachten Sie bitte die entsprechenden
Informationen zu den AGB etc. auf unserer
Website: hteps://institut-schwyter.ch oder
hetps://dertorweg.com
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https://institut-schwyter.ch
https://dertorweg.com/agb.html

Der Weg der drei Tore stellt die Essenz aus
bald 40 Jahren schamanischer und teilweise
tantrischer Arbeit dar.

Auf diesem Sclbstcnfaltungswcg werden die
cinzelnen Themen (Meisterung des Alleags /
MannSein-FrauSein / Bcarbcitung von
Anhnﬁuﬂgen / schamanische Seelenreise /
tantrische Atcmﬁbungcn / Ego—ﬂlcmcn.
Hell-Dunkel-Balance etc bearbeitet.

Die Tcnchings beinhalten neben den
Tochg—Mcthodcn auch philosophischc,
kosmologische und mythologische Themen.

Zuden Tochg—Mcthodcn gchéren neben
den klassichen Schamanischen Techniken
(Seelenreise, spezifische Heilungsarbeit etc.)
auch cine 5-Chakren-Lehre, entsprechende
Ateml’ibungcn, Visualisationen und
Mantrarezitation.

Ziel des TorWeges ist das Erkennen und das
Realisieren der cigenen Herzessenz. Diese
Herzessenz stellt im weitesten Sinne das

Wesen der Seele welche gerade inkarniert ist,

d:ll’.

Zentral ist das partncrschaﬁlichc Arbeiten
in kleinen Gruppen. Im Austausch mit den
Kursteilnehmenden entstehen basierend auf
den alten schamanischen und tantrischen
Methoden neue Zuginge zu einer
gcgcnwartsbezogcncn Spiritu:ﬂitﬁt.

Ein weiterer wichtiger Punket ist das tiefe
Erkennen unserer Vcrbindungcn mit der

umgebenden Welt, den Mitgeschopfen, den
Elementen, den 4 Richtungen sowie Oben
und Unten. Heilwerden und GanzSein ist in
unserem Kontext nur in der harmonischen
Einbettung in der Mitwelt méglich.

Als niichster Punke spielt das Erkennen der
cigenen Religion, der eigenen Mythen eine
wichtige Rolle in der Ganzwerdung, im
Erwachen der cigenen Herzessenz. Diese
Mythen sind die 'Sinnstifung' unseres Seelen-
Weges. Eng damit verbunden ist das
annehmende Einlassen auf das was ist, im
Innen wie im Aussen, auf das licbende
Anerkennen und das Annechmen wer und
was wir individuell sind.

Details
Kursleitung:  siche Ausschreibung

Seminardaten: siche Ausschreibung

Kurstage: gemiiss folgenden Kursinfor-
mationen

Kurszeiten: Abhingig von der Kursart

Kursart: Wochen- / Wochenend- und
Tagesseminare

Levels: Entsprechend den Kursaus-
schreibungen

Voraussetzung: beachten Sic dic diesbeziig-
lichen Informationen direke
in der Kursausschreibung.
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Das Betreten des Sclbstcnfh]tungs—Wﬁgcs ist
das Thema des ersten Tor’s. Neben der
Einfithrung in die schamanische Seelenreise,
der Begegnung mit dem persdnlichen
,Geistfithrer* und dem Kontakt zu Kraft-
tieren und Totemtier, der Elemente- , der
Natur- und der Ritualarbeit werden auch die
grundlegenden Rekapitulations- und Pirsch-
iibungen vermiteelt.

Das Beschreiten des Tor 1 eréffnet dem
Praktizierenden die Welt eines gegenwarts-
bezogenen Schamanismus und erméglicht
das selbstiindige Praktizieren und Be-
schreiten eines schamanisch-spirituellen
chcn—wegcs

Die pcrsénliche Geschichte, unsere Verletz-
ungen und Routinen sind bestimmende In-
halte des grossen und schr umfassenden Tor
2. Es ist das Tor des Auflosens der Anhaft-
ungen, auch an die pcrsénlichc Geschichte
und dem gezielten Verindern unserer all-
tiglichen Verhaltensweisen und Glaubens-
sitzen. Im Tor 3 beschiftigen wir uns dann
mit der Meisterung unseres JSelbst“. Dieses
tief Transformierende Tor wird in diesem
Jahreskurs ausschliesslich vorgestellt, die
Methoden erwihnt.

Details:
Kurs]citung: Heinrich Schwytcr
Zoomdaten: gemiss individuellen

Vereinbarungen
Kursabend: nach Vereinbarung
Kurszeiten: 20.00 - ca. 22.30

Kursdauer: 8 Abende -

Kursart: Online-Seminar

Levels: Grundlagenseminar TorWeg

Lernziele:  Mit Abschluss des Kurses
verstehen die Kursteilnehmen-
den den TorWeg und kénnen
die grundlegenden Methoden,
Visualisationen, Atemiibungen
und Techniken sicher und ziel-
fithrend anwenden

Sprache: Schweizer- / Regeldeutsch, auf
Wunsch Englisch.

Kurspreis:  CHF 450.00

Abmeldegebiihr: 50% des Kurspreises
innerhalb von 14 Tagen nach
Erhalt der Anmeldebestitigung

Besonderes:

Dieser Online-Kurs eignet sich hervorragend
fiir Menschen welche einen gengenwarts-
bezogenen Schamanismus als spirituelle
Praktik kennen lernen oder vertiefen
mochten. Grundsirzlich arbeite ich mit
Kleingruppen und organisiere im Laufe des
]ahrcs pcrsénliche Treffen v.a. in der Schweiz
oder in Schweden.

Weiterfithrende Infos zum Intensivseminar
finden Sie hier .
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https://dertorweg.com/begegnungen.html

Auf fast endlosen Spaziergiingen mit 2
meiner Lehrer horee ich immer wieder das
cine der wichtigsten Aufgaben cines
Schamanismuspraktizierenden das Bewahren
oder das Wiederherstellen von
Gleichgewicht ist. Balance im Aussen wie im
Innen war, ist und wird wohl noch fiir eine
lingere Zeit DIE Herausforderung fiir uns
Menschen sein.

Aus diesen Gesprichen ergaben sich 2

notwendige Massnahmen welche fast

zwingend die Voraussetzung zur

Wiedererlangung oder Stabilisierung der

Balance sind.

1. Wo sind Ressourcen? Wie kann ich diese
Erschliessen und in mein Leben
integrieren?

2. Wo sind meine Baustellen? Was muss ich
verindern, transformieren oder heilen?

Diese beiden Fragen stellen die Grundlage

cines gegenwartsbezogenen schamanischen

Pfades dar. Ein erster Schritt um Ressourcen

zu erschliessen stelle die schamanische

JSeelenreise* dar. Dabei bereisen

praktizierende Menschen die Obere,

Mittlere und Untere Welt und suchen aktiv

nach ,Hilfsgeistern in Form von Pflanzen,

Tieren und menschenihnlichen Wesen.

Ein weiterer Schritt auf der Suche nach

Ressourcen ist das Finden eines Kraftplaczes

in der Anderwelt wie auch in unserer

alltiglichen mittleren Welt. So ermdglicht

mein individueller Kraftplatz im Wald neben
meinem Haus mir mich mit den Wesen des
Ortes bewusster zu verbinden, den
Elementen, den Tieren und den Pflanzen zu
lauschen und daraus Rat und Kraft zu
erhalten.

Als drittes Tool beniitzen in alten Kulturen
Schamanen und Schamankas verschiedene
Orakel um sowohl Ressourcen wie auch
Baustellen und deren Hintergriinde zu
entdecken. Hier beniitze ich personlich den
»Prozess-Kompass* sowic die Steinbefragung
welche mir von einem meiner Hauptlehrer
gezeigt wurde.

Und das vierte Tool sind Visualisierungen,
Meditationen, Atemiibungen, Rituale und
Zeremonien.

Auf diesen 4 Beinen steht eine schamanische
Methodik welche sich ausgezeichnet in cine
naturheilkundlich-ganzheitliche Begleitung
von Menschen integrieren lisst.

Im Zentrum dieses gegenwartsbezogenen
Schamanismus steht der Mensch in dieser
Welt. Die Arbeit dient der Wiedererlangung
der Balance auf allen Ebenen und in allen
Reichen, auch wenn das Erreichen dieses
Ziels in dieser Zeit als cher illusorisch
erscheint.

Mein Fokus bei diesem Workshop liegt auf
der prakeischen Arbeit. Theorie wird nur wo
notwendig vermittelt. Ansonsten werde ich
auf dic sich aus der Arbeit ergebenden
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Fragen cingchen.




Details:
Kursleitung: Heinrich Schwyter
Daten: 2.+ 3. Mirz 2024
Kurstage: Samstag und Sonntag
Kurszeiten:  Samstag: 09.00 - 17.00
Sonntag: 09.00 - 17.00
Kursdauer: Wochenendseminar
Levels: Basiseminar
Voraussetzung: keine, interesse an
schamanische Methoden
Kurssprache: Schweizer- / Regeldeutsch,
CHF s550.—
CHF 420.00 fiir Studierende /
Ehemalige der NHK und des
NVS

Abmeldegebiihr: wird vom Veranstalter

Kurspreis:

festgelegt.
Kursorot: ~ NHK Ziirich
Veranstalter: NHK Institut

Militirserasse 90

8004 Ziirich

Inhalc:

« Einfiihrung in cinen gegenwartsbezogenen
Schamanismus

+ Klirung und Definition von Begriffen wic
z.B. ,,gcgcnwartsbczogcncr Schamanismus*“
und schamanische Kosmologic

« Methode der ,Seclenreise®

+ Der Tunnel; die Verbindung zwischen der
mittleren und der unteren Welt

« Das Krafttier; finden, kennen lernen und
integrationsschritte in das Alltagsleben

« Der Geistfithrer, finden, kennen lernen
und integrationsschritte in das

Alltagsleben

+ Der ,Prozess-Kompass®, cigenes Orakel
erstellen, Beispielbesprechung, aktive
Umsetzung in Paararbeit.

+ Grundlegende Visualisationen und
Atemiibungen

« Abschluss mit Besprechen von offenen
Fragen.

Lernziele:

Mit Abschluss dieses Seminars kennen die
TN ein gegenwartsbezogenes schamanisches
Konzept der "Kraft" und kennen cinfache
grundlegende Methoden um das personliche
Gleichgewicht zu stirken oder schrittweise
wieder zu erlangen. Sie lernen die Seelenreise
kennen, treffen ihr personliches Krafttier
und ihren individuellen Geistfithrer.

Die TN kennen mit Abschluss dieses
Workshops den , Prozess-Kompass* und
gewinnen erste Erfahrungen in der
begleitenden Interpretation dieses Orakels
innerhalb der Klientenarbeit.

Die TN kennen grundlegende Visuali-
sationen und Atemiibungen welche helfen
wieder ins Gleichgewicht zu kommen und
konnen diese auch an ihre Klienten weiter
vermiteeln.

Besonderes:

Weiterfithrende Infos: HNK Institut
Beachten Sie bitte die entsprechenden
Informationen bei den Kursbeschreibungen
oder den Informationen der Kursanbieter.
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https://www.nhk.ch/campus/Weiterbildungen#detail&key=1902&name=1517%20%2F%20wb-nkzs24-z1%20%2F%20Naturheilkunde%20%26%20zeitgem%C3%A4sser%20Schamanismus

Schamanismus ist eine der iltesten
spiritucllcn Praktiken und dient dem
Aufrechterhalten oder der Wieder-
hcrstcllung von innerem und dusserem
Glcichgcwicht.

Entdecken Sie zusammen mit mir in einer
kleinen Gruppe die Grundlagcn des gegen-
Wartsbczogcncn schamanischen TorWeges.

Sie lernen in die Anderswelt einzutauchen,

bcgcgncn ihren cigenen Verbiindete und
lernen mit ihnen zu arbeiten. Weitere
wichtige Seminarthemen sind neben der
schamanischen Reise, dem Entdecken des
,Heiligen Platzes* auch das Uben einer
cinfachen ersten schamanischen Hcilungs
technik.

In diesem Basisseminar werden folgende
Aspcktc des schamanischen TorWeges
theoretisch besprochen und praktisch

bearbeitet:

. Die Seelenreise und das
schamanische Seelenkonzept

. Die andersweltliche
Kosmologic als Grundlagc der Orientierung

. Ethische und moralische
Aspekte

. Kennenlernen der cigenen
Verbiindeten

Details:
Kursleitung: Heinrich Schwyter
Daten: 08. - 10. Mirz 2024
Kurstage: ~ Freitagabend bis Sonntagnach-
mitcag
Kurszeiten: Freitag: ab 18.00 - 22.00
Samstag: 09.00 - 22.00
Sonntag: 09.00 - ca. 16.00
Kursdauer: Wochenendseminar
Levels: Basiseminar
Voraussetzung: keine

Kurssprache: Schweizer- / Regeldeutsch,
CHEF 650..00
Abmcldcgcbﬁhr: wird vom Veranstalter

Kurspreis:

festgelegt.
Kursorot: Hiingcmattcn]adcn Thun
Veranstalter: BewusstGesund GmbH

Freicnhofgassc 3

3600 Thun

Lernziele:
Die Kursteilnehmenden kénnen das
Erlernte im Alltag sicher anwenden.

Besonderes:

Weiterfithrende Infos: BewusstGesund
Beachten Sie bitte die Cntsprcchendcn
Informationen bei den Kursbcschrcibungcn
oder den Informationen der Kursanbieter.
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https://bewusstgesund.ch/naturheilkunde-fuer-fachpersonen/schamanismus-seminar

Im Rahmen des TorWeges beniitze ich den
Begriff,,Séance“ Vorwiegcnd als
Beschreiung eines Heilungsrituals
innerhalb ciner groferen Gruppe von
Mitwirkenden und mindestens einem
Klienten.

Grundsitzlich beschreibt der Begriff eine
Sitzung in welcher in der Regcl ein
Medium Kontakt zu der ,geistigen* Welt
aufnimme, dort Wesen antrifft und mit
ihnen gemeinsam wirke. In der Regel
bringt das Medium aus diesen
Begegnungen Informationen und
Anweisungen fiir den Klienten sowie die
gesamte involvierte Gemeinschaft mit.

In diesem Seminar stelle ich die ,TorWeg-
Séance* vor, tithre die Teilnehmenden in
die grundlegenden Methoden dieses
Rituals ein. Die Teilnehmenden werden
angeleitet ihr cigenes Ritual zu entdecken
und alle notwendigen Kontakte zu
Verbiindeten und Meisterfithrern zu
realisieren.

Neben dem erarbeiten des eigenen Rituals
wird am Samstagabend eine
Gruppcnséance abgehalten.

Details:

Kursleitung: Heinrich Schwytcr

Daten: 15. - 17. Miirz 2024

Kurstage: Frcitagabcnd bis Sonntagnach—

mittag

Kurszeiten: Freitag: ab 18.00 - 22.00
Samstag: 09.00 - 22.00
Sonntag: 09.00 - ca. 16.00

Kursdauer: Wochenendseminar

Levels: Intensivseminar

Voraussetzung: Vorkenntnisse im TorWeg
oder vergleichbaren
schamanischen Praktiken sind
absolut erwiinscht.

Kurssprache: Schweizer- / chcldcutsch,

CHF 610.00

Abmeldegebiihr: wird vom Veranstalter

Kurspreis:

fescgelegt.
Kursorot:  Kurszentrum Hcrzbcrg Aarau
Veranstalter: BewusstGesund GmbH

Freienhofgasse 3

3600 Thun

Lernziele:
Die Kursteilnehmenden kénnen das
Erlernte im Alltag sicher anwenden.

Besonderes:

Weiterfithrende Infos: BewusstGesund
Beachten Sie bitte die cntsprcchcndcn
Informationen bei den Kursbeschreibungen
oder den Informationen der Kursanbieter.
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https://bewusstgesund.ch/naturheilkunde-fuer-fachpersonen/schamanismus-seminar

Rituale begleiten uns durch unseren Alltag,
durch unser Leben. Sie entfalten ihre manch-
mal férdernden manchmal hemmenden und
in eingen Fillen krankmachenden Wirk-
ungen ohne bewusstes zutun.

Nur was geschicht wenn wir Rituale zu
einem bewussten Aspekt unseres Lebens
machen?

In diesem Intensivseminar bewegen wir uns
von einfachen Morgen- und Abendtritualen
iiber Naturrituale zu individuellen
Schwellen- und gemeinsamen Portalritualen,
sitzen eine Nacht im Wald oder am See.

Am Abend finden bei Bedarf grosse Séancen
statt und sitzen am Feuer draussen oder in
der Kotta. Wir lauschen den Kriiften der
Natur und tauchen ganz in die Elemente
Feuer, Erde, Wasser und etwas in den Wind
ein.

Dieses Retreat findet zu einem grossen Teil
draussen stact. Die Kursteilnehmer arbeiten
mehrheitlich allein und iiben die einzelnen
Elementemeditationen prakeisch.

Details:
Kursleitung:  Heinrich Schwyter
Seminardaten: 29.9. - 05.10.2024
Kurstage: Sonntag - Samstag
Kurszeiten: 06.00 - 22.00 ausser an den

An- und Abreisetagen.

1 Woche

Voraussetzungen: Das Retreat ist prinzipiell

Kursdauer:

fiir alle Interessierten offen.
Kurssprache: Schweizer- / Regeldeutsch, auf
Wunsch Englisch.
Kurspreis: € 1050.00 pro Teilnechmer*in
€ 600.00 pro Bcglcitpcrson
Familienpauschale nach Ab-
sprache
ACHTUNG: Preise sind inkl. Vollpension
Abmeldegebiihr: 50% des Kurspreises inner-
halb von 14 Tagen nach Erhalt
der Anmeldebestitigung.
Kursorot:  Juvengird
Veranstalter: Der TorWeg

Es besteht die Méglichkcit mit

dem Wohnmobil anzureisen.

Achtung:

Auf Juvengard sind mehrere
Standplitze vorhanden.

Allgemeines:
O

Weiterfiihrende Infos zum Intensivseminar
finden Sie hier .

Beachten Sie bitte die allgemeinen
Bestimmungen wie sie auf unserer Webseite
ausgewiesen sind.
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https://bewusstgesund.ch/naturheilkunde-fuer-fachpersonen/schamanismus-seminar
https:dertorweg.com
https://dertorweg.com/begegnungen.html
https://dertorweg.com/agb.html

Im gegenwartsbezogcnen TorWeg-
Schamanismus bezeichnent wir Schatte in
vielen Fillen als Dimonen. Der Begriff
,2Dimonen* - vom gri. ,daimon* kommend
- stand urspriinglich fiir die warnende oder
mahnende Stimme... auch als Stimme des
Gewissens bekannt.

Im gegenwartsbezogcnen TorWeg-
Schamanismus kehren wir zuriick zur alcen
Auffassung, dass Dimonen warnende
Stimmen sind. Sie sind die Schemen, die
Schatten welche uns auf dem Weg
begleiten. Die einfachen Haus- und
Hofdimonen zeigen uns wo wir noch
Baustellen haben, wo Angste und Befiirch-
tungen, aber auch Ilusionen und
Wiinsche /Wunschstriume sitzen. Diese
cinfachen Dimonen gilt es kennen zu
lernen, ihre Geschichte, Entstehung und
Bedeutung zu verstehen und dann Schritt
fiir Schritt zu integrieren.

Die grossen Dimonen unserer Zeit und die
zeitlosen Didmonen fiihren uns in die Irre,
zeigen uns Trugbilder, falsche Ideale und
leiten uns weg von unserem gewihlten
Herzensweg. Sie sind zeiteniiberdauernde
Schatten die es zu meistern gilt.

Details:

Kursleitung: Heinrich Schwyter
Seminardaten: 1. - 3. Nov. 2024
Kurstage: Freitagabend bis

Sonntagnachmittag
Kurszeiten: Freitag: ab 18.00 - 22.00

Sﬂﬂ']SEZng 09.00 - 22.00

Sonntag: 09.00 - ca. 15.00
Kursdauer: Wochenendseminar
Levels: Fortgeschrittcncnscminar

Qualification: Solide Basiskenntnisse und
entsprechende Erfahrung.
Kurssprache:Schweizer- / Regeldeutsch
CHEF 650.00
Kursorot:  Voraussichtlich Thun
Veranstalter: BewusstGesund GmbH
Freienhofgasse 3
3600 Thun

Kurspreis:

Weiterfiihrende Informationen:
BewusstGesund
Beachten Sie bitte die Cntsprcchcnden

Informationen bei den Kursbeschreibungen
oder den Informationen der Kursanbieter.
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https://bewusstgesund.ch/

Gemeinsam erforschen wir in diesem
dialogisch—interaktivcn Seminar den
Menschen und sein Sein. Wir werfen
cinen Blick auf die sozialen,
dkonomischen und skologischen
Hcrausfordcrungcn und Crgri'mdcn, was
das mit dem Menschen macht. Dabei
lernen wir die

aktuell hiufiger werdenden
Symptomatikcn wie auch die seltener
werdenden Erkrankungcn in einem
systemischcn Zusammcnhrmg zZu
betrachten und zu verstehen. In diesem
dialogischcn Kreisprozess lassen wir ein
zeitgemisses und "bediirfnisorientiertes”
Menschenbild entstehen und niitzen
dieses als Basis unseres thcrapcutischcn
Tuns. In diesem Prozess entwerfen wir
ganzhcit]ich—wescnhaﬁe Arzneibilder,
welche sich am Mensch Sein als Ziel
orientieren.

Inhalt:

Ausgchend von ihren Kernkompetenzen
und im dia]ogsich—cntwickclnden
Austausch erkennen die Kursteilnehmen-
den die Bcdcutung cines Menschenbildes
als Orientierung fiir ihr therapeutisches
handeln. Sie kénnen die Auswirkungcn
sozialer, 6konomischer und 6kologischer
Verinderungen im Kontext nachvollzichen
und entwickeln ein Gespiir und ein Ver-
stindnis deren Auswirkungcn auf

Gesundheit und Krankheit und den
entsprechenden Auswirkungen auf cin
dynamisch-fliessendes Menschenbild.

Details:

Kursleitung: Heinrich Schwyter

Seminardaten: 11/03/2024

Kursdauer: 7 Prisenzstunden

Kurszeiten: 09.00 - 17.00 Uhr

Voraussetzung: Heilprakeiker/-in, Med.
Masseur/-in, 'lhcrapcut/—in, Arzt/
Arztin

Anbieter: www.fondation-sne.ch

Kosten: CHF 290 (inkl. Verpflegung) EGK-
Therapeuten und EGK-Versicherte
erhalten einen Rabatt von 20

Prozent.
Anmeldung: Erforderlich

Konditionen: Abmeldungen bis fiinf
Arbcitstage vor dem Seminar sind

kostenlos.

Besonderes:
Weiterfiihrende Informationen:

SNE-Gesundes Wissen

Beachten Sie bitte die Cntsprechcndcn
Informationen bei den Kursbeschreibungen
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http://www.fondation-sne.ch
https://www.fondation-sne.ch/de/news-partner/veranstaltungen/mensch-sein-symptomatik-seminar-mit-heinrich-schwyter

Ein gedankenexperimente]ler Rundg:{ng
durch die Systematik nach Paracelcus

Grundlage jeden therapeutischen Handelns
sollte meines Erachtens eine konsistente
Interpretation der beobachteten /
gemessenen oder berichteten Phinomene
(Symptome / Werte ctc.) innerhalb eines
Referenzsystems sein. Das konnen wir heute
in der konventionellen wie auch in grossen
Teilen der komplementiren Medizin
beobachten. Nur, was bedeutet das, wenn
wir den Anspruch stellen
«Ganzheitsmedizin» zu praktizieren?

Inhalt:

Am Beispiel der Paracelsusmedizin, den 4
Sdulen der Medizin und der paracclsischen
theoretischen Pathologie, fithre ich die
Teilnehmenden in einem
gedankenexperimentellen Rundgang durch
die umfassende ganzheitliche
Erkenntnistheorie und der daraus
resultierenden Systematik nach Paracelsus.

Details:

Kursleitung: Heinrich Schwyter

Seminardaten: 31/10/2024

Kursdauer: 7 Prisenzstunden

Kurszeiten: 09.00 - 17.00 Uhr

Voraussetzung: Heilpraktiker/-in, Med.
Masseur/-in, Therapeut/-in, Arzt/

Arztin

Anbieter: www.fondation-sne.ch

Kosten: CHF 290 (inkl. Verpflegung) EGK-
Therapeuten und EGK-Versicherte
erhalten einen Rabatt von 20
Prozent.

Anmeldung;: Erforderlich

Konditionen: Abmcldungcn bis finf
Arbeitstage vor dem Seminar sind

kostenlos.

Besonderes:
Weiterfiihrende Informationen:

SNE-Gesundes Wissen
Beachten Sie bitte die entsprechenden

Informationen bei den Kursbeschreibungen
oder den Informationen der Kursanbieter.
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http://www.fondation-sne.ch
https://www.fondation-sne.ch/de/news-partner/veranstaltungen/ganzheitliche-erkenntnistheorie-und-systematik-am-beispiel-der-paracelsusmedizin

Bereits der Entdecker der Gcmmothempic,
Dr. Henry Pol, erkannte das riesige Potential
des embryonalen Pflanzengewebes und
dessen hochste Potenz an Vitalitit.

Die Methode bietet eine breite Einsatzweise
und wird durch ihren angenchmen
Geschmack von allen Klienten (bereits fiir
Kleinkinder geeignet) gerne eingenommen.

Das Gemmo-Therapickonzpet bezicht sich
grundsiitzlich auf 3 Krankheitsphasen:

- das Akutstadium

- das Ubergangsstadium von Akut zu
Chronisch

- die Chronifizierung.
Bis heute wird von mir aus gesehcn viel zu
wenig auf die Theorie der Gemmotherapic
geachtet und entsprechend auch zuwenig in
der pmktischen Patientenarbeit angcwandt.

In diesem Seminar fokusiere ich Vorwiegend
auf 2 Aspekte der Gemmotherapie.

Zum Ersten auf die Therapie entsprechend
der Krankheitsphasen und zum Zweiten auf
cinen wenig beachteten Aspeke der
Gcmmotherﬂpie, die Thcmpie mit den
»psycho-spirituellen* Aspekten der Gemmo.

Details:
Kursleitung:  Heinrich Schwyter
Seminardaten: 07/03/2024
Kursdauer: 1 Tag

Kurszeiten: 09.00 - 17.00 Uhr

Voraussetzung: Alle mit ciner
thcrapcutischcn Tﬁtigkcit

Anbieter: BewusstGesund
Kosten: CHEF 220.00 (inkl.

Verpflegung)
Besonderes:

Weiterfiihrende Informationen:
Institut Schwyter
Beachten Sie bitte die entsprechenden

Informationen bei den Kursbeschreibungen
oder den Informationen der Kursanbieter.
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https://bewusstgesund.ch/
https://institut-schwyter.ch/

Obwohl die Paracelsusmedizin auf 4
Siulen (der Alchemic / der Philosophie /
der Astronomie und der Tugend) steht
betonte Paracelsus in seinen Traktaten
immer wieder dass im Grund alles auf’
ciner 3-Gliedrigkeit beruht. Diese ist aus
der Alchemie als die ,Lehre der 3
Prinzipien“ bekannt und findet in der
Spagyrik in den heutigen Tagen wieder
rege Anwendung.

In dieser Online-Vorlesung stelle ich die 3
Prinzipien (auch als ,die 3 Essentiale®
bezeichnet) umfassend vor. Dabei gehe ich
von der klassischen Betrachtung aus und
wage eine zeitgemisse Interpretation um
diese wertvolle Lehre in einen
pragmatischen Kontext zu stellen.

Inhalt:

Paracelsus - eine historische Gestalt in 5
Minuten vorgestellt

Erkenntnistheorie; kurzer Exkurs

Eine kurze Geschichte der Alchemie

Die 3 Prinzipien / Essentiale

Thre Erscheinungsformen => Signaturen der
3 Essentiale

Der Lebensprozess im Spiegel der Alchemie
Kurze Einfithrung in den Spagyriklabor-
prozess

Details:
Kursleitung: Heinrich Schwytcr
Seminardaten: 30/01 & 06/02/2024

Kursdauer: 6 Prisenzstunden

Kurszeiten: 18.00 - 21.00 Uhr

Voraussetzung: Medizinische
Grundlagenkenntnisse, Kenntnisse in
Naturheilkunde, Interesse an
alternativen / komplementiren
Medizinmodellen.

Anbicter: NHK Campus

CHF 190.00

CHEF 160.00 Reduzierter
Tarif fir Scudierende NHK, Ehcmaligc
NHK und Ehemalige NVS-Schule sowie
NVS- und SVANAH Mitglicder
Erforderlich

Kosten:

Anmeldung;

Besonderes:
Weiterfiihrende Informationen:

Institut Schwyter
Beachten Sie bitte die entsprechenden

Informationen bei den Kursbeschreibungen
oder den Informationen der Kursanbieter.
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https://www.nhk.ch/campus/
https://institut-schwyter.ch/

In was fiir einer Zeit leben wir? Was macht
das mit uns...und was machen wir mit uns,
den Mitgeschdpfen, der ganzen Welt?
Verindern sich Theorien, Dogmen,
Glaubenssitze? Was passiert mit der
Dynamik von Prozessen? Gibt es so etwas
wic g
e Ki

di

mcinsame Nenner? Ja und was sind

o1
onsequenzen?

In diesem dialogisch-konstruktivistischen
Seminar gehen wir auf die Suche nach dem
aktuellen Zeitgeist, beschreiben unsere
Beobachtungen im Bezug auf dic von uns
wahrgenommenen Verinderungen und
ergriinden die sich ,zwingend* ergebenden
Konsequenzen.

Inhalt:

Paracelsus - eine historische Gestalt in 5
Minuten vorgestellt

Plenumsgespriich: Was beobachten wir? Was
verindert sich? Und wie verindert es sich
Das Ens astrale

Plenumsgespriich: Was sind die
Konsequenzen?

Abschluss

Details:
Kurslcitung: Heinrich Schwyter
Seminardaten: 11/04//2024
Kursdauer: 3 Prisenzstunden

Kurszeiten: 18.00 - 21.00 Uhr

Voraussetzung: Medizinische
Grundlagenkenntnisse, Kenntnisse in
Naturheilkunde, Interesse an
alternativen / komplementiren

Medizinmodellen.
Anbieter: NHK Campus
Kosten: CHF 95.00

CHF 80.00 Reduzierter
Tarif fiir Studierende NHK, Ehemalige
NHK und Ehemalige NVS-Schule sowie
NVS- und SVANAH Mitglieder
Anmeldung: Erforderlich
Besonderes:
Weiterfithrende Informationen:

Institut Schwytcr
Beachten Sie bitte die Cntsprechcndcn

Informationen bei den Kursbeschreibungen
oder den Informationen der Kursanbieter.
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https://www.nhk.ch/campus/
https://institut-schwyter.ch/

Eine Impulsvorlesung um sich mit dem
Menschenbild als Grundlage eines
ganzheitsmedizinischen Handelns aus
cinander zu setzen.

In dieser Onlineveranstaltung fithre ich
ausgehend von cinem historischen iiber das
aktuelle Menschenbild zur Frage: \Was ist
dein Menschenbild?«.

Im Anschluss beschiiftigen wir uns mit den
praktischen Konsequenzen welche aus dem
Men-schenbild erwachsen. Was bedeutet
das in der Anamense, wie beecinflusst das
unser Ver-stindnis von Krankheiten, von
Lebensprozessen im Allgemeinen? Wir
stellen gemeinsame Schlussfolgerung auf in
betrachten was das mit unser
Signaturenkunde macht, unseren Arz-
neibildern, unseren angewandeten
Therapickonzepten.

Inhalt:

Die Kursteilnehmenden analysicrc‘n ihr
Menschenbild, verstchen die grundlegende
Bedeutung als Orientierung fiir jede Form
von therapeutischem Handeln.

Sie lernen Symbolc zu deuten und mit
Hilfe dieses Wissens sowohl Symptrome
wie auch Arzneien auf einer
umfassenderen Ebene zu bewerten um in
cinem weiteren Schritt Ressourcen- und
potcntia]oricntiertc ”[hcrapiekonchtc zu
entwickeln

Details:
Kursleitung: Heinrich Schwytcr
Seminardaten: 24/09//2024
Kursdauer: 3 Prisenzstunden

Kurszeiten: 18.00 - 21.00 Uhr

Voraussetzung: Medizinische
Grundlagenkenntnisse, Kenntnisse in
Naturheilkunde, Interesse an
alternativen / komplementiren
Medizinmodellen.

Anbieter: NHK Campus

CHF 95.00

CHF 80.00 Reduzierter
Tarif fir Scudierende NHK, Ehcmaligc
NHK und Ehemalige NVS-Schule sowie
NVS- und SVANAH Mitglicder
Erforderlich

Kosten:

Anmeldung;

Besonderes:
Weiterfiihrende Informationen:

Institut Schwyter
Beachten Sie bitte die entsprechenden

Informationen bei den Kursbeschreibungen
oder den Informationen der Kursanbieter.
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https://www.nhk.ch/campus/
https://institut-schwyter.ch/

Ist im 21. Jahrhundert wirklich ¢in
weiterer Ansatz in Richtung
Ganzheitsmedizin notwendig? Ich bin der
Uberzeugung, dass dies der Fall ist — eine
Art iiberdachendes Modell. Wir sind
Zeugen ciner Flut von Konzepten und
Definitionen dariiber, was
Ganzheitsmedizin umfasst, welche
Methoden, Ideen, Prinzipien und
Uberzeugungen damit verbunden sind
oder eben nicht.

Meiner Meinung nach hat Paracelsus mit
seinem Modell der Medizin ein solch
durchdachtes Konzept geschaffen. In
seinen Abhandlungen tiber theoretische
Pathologie beschrieb er fiinf verschiedene
Sphiren von Krankheitseinflissen. Dabei
wies er bereits darauf hin, dass bei jeder
Krankheit stets mehr als nur ein Einfluss
in Betracht gezogen werden sollte - in
viclen Fillen spiclen alle fiinf Entia cine
Rolle. Ausgchcnd von der Dreiteilung (Sal-
Sulfur-Merkurius) beschrieb er zwei
Gruppen von Krankheitseinfliissen. Die
erste Gruppe umfasst die physischen Entia
(das Ens naturale, das Ens veneni und das
Ens astrale), wihrend die zweite Gruppe
die geistigen Entia (das Ens spirituale und
das Ens dei) einschliel8c.

Inhalt:
Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
(TN) erlangen Kenntnisse iiber das

Konzept der Paracelsusmedizin als
zeitgemifles Modell einer ganzheitlichen
Gesundheitslehre.

Details:

Kursleitung: Heinrich Schwytcr
Seminardaten: 26 & 27 /10/2024
Kursdauer: 14 Prisenzstunden
Kurszeiten: 09.00 -12.00 / 13.00 - 17.00

Voraussetzung: Medizinische
Grundlagcnkcnntnissc, Kenntnisse in
Naturheilkunde, Interesse an
alternativen / komplementiren
Medizinmodellen.

Anbicter: NHK Campus

CHF 520.00

CHF 440.00 Reduzierter
Tarif fir Studierende NHK, Ehemalige
NHK und Ehemalige NVS-Schule sowie
NVS- und SVANAH Mitglicder
Erforderlich

Kosten:

Anmeldung:

Besonderes:
Weiterfiihrende Informationen:

Institut Schwyter
Beachten Sie bitte die entsprechenden

Informationen bei den Kursbeschreibungen
oder den Informationen der Kursanbieter.
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https://www.nhk.ch/campus/
https://institut-schwyter.ch/

Herzlich willkommen

Jahresprogramm 2024
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Institut Schwyter

Industriestrasse 3
CH-6345 Neuheim ZG

Phone: +46 70 387 31 53

URL: Institut Schwyter
Projekt TorWeg


https://institut-schwyter.ch/
https://dertorweg.com

